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5 FEEST! Vrijdag 21juli 2023 v Zoibacho

UW BELEVING, ONZE ZORG Y
¥ v HOOFDGERECHT + FINGERFOOD VARIANT:

Waterzooi met kriekbier

FEESTDAG . ...

Vi Stoemp van aardappel met erwtj.es, Raw
NoBeef Burger en een mosterd-ui saus

R -

SOEP BEREIDING

Gazpacho

van Yves Mattagne

INGREDIENTEN Foodcost ' .?E.ﬁ't.?s';

VOOR 10 PERSONEN P} PEEORILEmATe

1,25 kg Knorr Professional Tomatino Zak Tomatensaus
5009 komkommer, geschild, grof gesneden

200 g witte ui, grof gehakt

150 g rode paprika, in blokjes

- 109 Knorr Professional Specerijenpuree Knoflook
5g paprikapoeder, mild
312,5ml  olijfolie
7556l rode wijnazijn
1,25 sn brood, toast, zonder korst
10 st korianderzaadjes
59 rode chilipeper
259 komijn
25cl olijfolie
2,5el xeresazijn
> peper en zout
Garnering =
3759 komkommer, in fijne brunoise Werk af met basilicum
37,509 tomaat, in blokjes Ny cress en Knorr
37:5/6 witte ui ',@\' Croutons Natuur
59 Knorr Primerba Basilicum
SNE 25el olijfolie 0
N 4
PUNTEN - @ -
HYDRATATIETIP OUDEREN ‘en
. SOEP ALS TUSSENDOORTJE
HOOFRSERECHI WO te rZ00l Schenk een tas Gazpacho als verfrissend tussendoortje!
met kriekbier Ideaal om extra vocht binnen te krijgen bij het warme weer.

Een echte Bel che klassieker

Dit recept is gemaakt met kip, groentjes en room én met
een extra Belgische touch... het kriekbier!

6 Foodcost BEREIDING
per persoon: 1,66 €
. [m]¥Ea

INGREDIENTEN (s
VOOR 10 PERSONEN f ES i L
21 water 1gl k
70g  Knorr Professional RS

Kippenbouillon in Pasta SCAN OF

500 g prei, injulienne KLIK HIER

500 g selder, in julienne

1,5kg kippenfilet

400 ml kriekbier

500 ml vetstof

-- Knorr Fonds de Cuisine
Blanke Roux

20g Knorr Professional
Specerijenpuree Pepermix

20g  Knorr Primerba Tuinkruiden

Tkg krieltjes

L Ty
7’\?{-54-"3/'
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PUNTEN 4


https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/gazpacho-R90011959.html?utm_source=Onepager&utm_medium=thema&utm_campaign=Nationale+feestdag&utm_content=NL
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/waterzooi-met-kriekbier-R9003658.html?utm_source=Onepager&utm_medium=thema&utm_campaign=Nationale+feestdag&utm_content=NL

Ouderen met kauw=

Maak voor.ie
Kleine hapjes

gegeten.
zodat de sm

E Meer info op ufs.com

HOOFDGERECHT H
FINGERFOOD Waterzooi g’
met kriekbier ﬂ

INGREDIENTEN Foodcost
VOOR 1KG per kg: 5,07 €

Waterzooi met kriekbier

70 g diepvries juliennegroenten, gegaard

24 g Knorr Bereiding voor Terrines, Soufflés, Gratins
Krieltjes

92¢g aardappelen

94 g water

149 Knorr Bereiding voor Terrines, Soufflés, Gratins

BEREIDING

2
en slikproblemen:
ier! Serveer hen
nnen worden

:de maaltijden AL PREPARATION POUR / BEREID!
bereid TERRINES, SOUFFLES. GR

PUNTEN

en bord vol plez
dere bewoner® de vingers ku

8 . "
die makkelijk me ’
g yan volwaardig oot
MOOK\?SZ\?V(?ZIE%\'\]& en enkel de textuur variee
aa

SCAN OF
KLIK HIER

), O VO

HOOFDGERECHT Stoemp van qardappel

met erwtjes, Raw NoBeef Burger en een mosterd-ui saus

INGREDIENTEN Foodcost BEREIDING
VOOR 10 PERSONEN per persoon: 1,94 €

Stoemp van aardappel en erwtjes
Tkg aardappelen, Charlotte

11 water

200 g erwten

150g  Knorr Gourmet Aardappelpuree Poeder SCAN OF
50¢g boter KLIK HIER
-- peper en zout

-- nootmuskaat

Mosterd-ui saus

10 ml room

250 g ui,inringen
10g Knorr Professional Specerijenpuree Pepermix DEIRK (%
350 ml water =
150 g  Knorr Bruine Saus Pasta

100g graanmosterd

20g Maizena Express Bruine Sausbinder

750 g The Vegetarian Butcher™ Raw NoBeef Burger

/_\ Jm—

Een hoogwaardige rauwe I
.S 2,26kg L] 1 -
veganistische hamburger. S ks
(asave e
| e

Krokant aan de buitenkant, = NOBEE;\;\LRG&
sappig vanbinnen. = -
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ANIMATIEPAKKET ‘ ‘ HI?E(IZIAVNC)%II:QI?-ILIEI%
VIER BELGIE! © ANIMATIEPAKKET
Versier je woonzorgcentrum in de Belgische driekleur.
Hulp nodig? Bestel nu ons gratis ‘Belgisch’ animatiepakket skl

via Cook & Save en profiteer van de decoratiematerialen

BELG
in zwart, geel, rood!
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https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/waterzooi-met-kriekbier-als-fingerfood-R9003662.html?utm_source=Onepager&utm_medium=thema&utm_campaign=Nationale+feestdag&utm_content=NL
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/cook-goal-animatiepakket-25-NL-1217132.html?utm_source=onepager&utm_medium=social&utm_campaign=nationale+feestdag&utm_term=juli&utm_content=NL
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/stoemp-van-aardappel-met-erwtjes-raw-nobeef-burger-en-een-mosterd-ui-saus-R9009519.html?utm_source=Onepager&utm_medium=thema&utm_campaign=Nationale+feestdag&utm_content=NL

