
 

Week van de
19-25 FEBRUARI 2024

Soep
SOEP
85 g Knorr Professional Tomatensoep 10 kg

PAPRIKASCHUIM
250 g plantaardige room
15 g Knorr Professional Paprika  
  Specerijenpuree
10 g Knorr Professional Intense Flavours 
  Roast Umami

OPMAAK
2 g  tomaten flakes/kruim
2 g  basilicumblaadjes 

SOEPUCCINO TOMATEN PAPRIKA 
SOEPAMUSE MET PAPRIKASCHUIM

Foodcost per 
persoon: 0,11 €

Ingrediënten
voor 10 pers.

€

PUNTEN
92

PUNTEN
14

PUNTEN
11

BEREIDING
MAANDAG

10

1 bos groene asperges
2 l  water
200 g  Knorr Professional Toscaanse Tomatensoep 10 kg
100 g Knorr Professional Tortellini Al Formaggi
--  zout
50 g verse basilicum

Menutip! Doe meer met onze Knorr Professional Soepen. 
Gebruik deze basis ook als saus voor bijvoorbeeld onderstaande 
pastagerechten. Lekker efficiënt! 

STOOFPOTJE MET GNOCCHI, 
TOMAAT EN GEPOFTE PAPRIKA

LASAGNE MET 
COURGETTE EN FETA

TOSCAANSE TOMATENSOEP MET 
GROENE ASPERGES EN TORTELLINI’S

Foodcost per 
persoon: 0,59 €

Ingrediënten
voor 10 pers.

€

PUNTEN
144

PUNTEN
48

BEREIDING
WOENSDAG

10

BEREIDING BEREIDING

Foodcost per 
persoon: 0,82 €

Ingrediënten
voor 10 pers.

€

2 l   water
40 g  Knorr Professional 
  Groentebouillon Poeder 10 kg
100 g  ui
100 g  selder
1 kg  bloemkool
100 g  rucola
90 ml  olijfolie extra vierge
40 g  Knorr Primerba Tuinkruiden
20 g  Knorr Professional Pepermix 
  Specerijenpuree
260 g  mascarpone

BLOEMKOOL MET MASCARPONE-
RUCOLACRÈME EN CANNELLINIBONEN 

PUNTEN
160

PUNTEN
14

PUNTEN
13

BEREIDING
DINSDAG

10

TIP
Deze groentebouillon  

is dé smaakvolle  
basis voor je romige 

bloemkoolsoep.

€-TIP: 10 KG VERPAKKINGEN
Grote verpakkingen, meer rendement. Je koopt 
efficiënter aan en bovendien daalt de foodcost 
van je gerechten.

https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-tomatensoep-10-kg-25-NL-727578.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-paprika-specerijenpuree-750-g-25-NL-687259.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-roast-umami-vloeibare-smaakmaker-400-ml-25-NL-857580.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/tomaten-paprika-soepamuse-met-paprikaschuim-R90021478.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-toscaanse-tomatensoep-10-kg-25-NL-727511.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-tortellini-all-formaggi-deegwaren-3-kg-25-NL-597390.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/toscaanse-tomatensoep-met-groene-asperges-en-tortellinis-R90021480.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/lasagne-met-courgette-en-ricotta-R90021519.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/stoofpotje-met-gnocchi-tomaat-en-gepofte-paprika-R90021518.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-groentebouillon-poeder-10-kg-25-NL-1207288.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-pepermix-specerijenpuree-750-g-25-NL-687260.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-primerba-tuinkruiden-340-g-25-NL-597446.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/bloemkool-met-mascarpone-rucolacreme-en-cannellinibonen-R9008622.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-tomaat-pompoensoep-poeder-10-kg-25-NL-727557.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep


50 ml olijfolie
200 g uien, blokjes
500 g soepgroenten
25 g tomatenpuree
1 st laurierblaadjes
1 l water
16 g Knorr Professional Vleesbouillon Pasta 10 kg
572 g aardappelen

GARNITUUR
300 g vaste vis, naar keuze
25 g kappertjes
200 g zure augurken, in blokjes
300 g Knorr Professional Napoletana Zak Tomatensaus

VENKEL
10 st venkel
--  zonnebloemolie
--  zout en peper

SOEP
20 l water
2  kg Knorr  Professional 
  Tomaat Pompoensoep 10 kg

OLIE
200 g Knorr Primerba Tuinkruiden
30 g olijfolie

SOEP
1,5 l water
1,5 l kokosmelk
50 g Knorr Primerba Curry
250 g Knorr Professional Asperge 
  Crèmesoep 10 kg

GARNITUUR
600 g kipfilet
1 bos lente-uitjes
30 g zonnebloemolie
1 kg witte asperges, gekookt
      zout en peper 

2 l  water
400 ml  room
50 ml  porto
100 g  kippenreepjes
100 g  bospaddenstoelen, diepgevroren
-- bieslook
180 g  Knorr Professional Champignon  
 Crèmesoep 10 kg

POMPOENSOEP MET GEROOSTERDE 
VENKEL, CHORIZO EN CRÈME FRAICHE

OOSTERSE ASPERGESOEP MET KIP EN 
KOKOSMELK EN EEN VLEUGJE CURRY

AARDAPPEL VISSOEP

ROMIGE CHAMPIGNONSOEP MET KIP

PUNTEN
13

PUNTEN
11

PUNTEN
86

Week van de

#Prepped for tomorrow
at ufs.com

Soep

PUNTEN
93

Foodcost per 
persoon: 3,92 €

Foodcost per 
persoon: 1,19 €

Foodcost per 
persoon: 3,01 €

Foodcost per 
persoon: 0,48 €

Ingrediënten
voor 10 pers.

Ingrediënten
voor 10 pers.

Ingrediënten
voor 10 pers.

Ingrediënten
voor 10 pers.

€

€

€

€

10

10

10

10

PUNTEN
142

TIP
Voor de garnering  

van de soep, kies je  
best een vaste vis  

naar keuze.

DONDERDAG

VRIJDAG

ZATERDAG

ZONDAG

BEREIDING

BEREIDING

BEREIDING

BEREIDING

PUNTEN
163

PUNTEN
15

https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-primerba-tuinkruiden-340-g-25-NL-597446.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-primerba-curry-340-g-25-NL-597430.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-asperge-cremesoep-poeder-10-kg-25-NL-727585.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-champignonroomsoep-poeder-10-kg-25-NL-835442.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-tomaat-pompoensoep-poeder-10-kg-25-NL-727557.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/pompoensoep-met-geroosterde-venkel-chorizo-en-creme-fraiche-R90021481.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/oosterse-aspergesoep-met-kip-en-kokosmelk-en-een-vleugje-curry-R90021482.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/aardappel-vissoep-R90021483.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/recept/romige-champignonsoep-met-kip-R9006020.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-vleesbouillon-pasta-10-kg-25-NL-597075.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep
https://www.unileverfoodsolutions.be/nl/product/knorr-professional-napoletana-zak-tomatensaus-3-kg-25-NL-703819.html?utm_source=Onepager&utm_medium=Showpad&utm_campaign=thema&utm_term=PM&utm_content=Week+van+de+soep

